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質問 3：契約時の対応で、改善点が有れば教えてください 

1 件の回答 

 特に、ありません 

 

 



 
質問 5 についてご意見があれば、ご記入ください。 

０件の回答 

 

 
質問 6 についてご意見があれば、ご記入ください。 

0 件の回答 

 
 



 

 

面談ついて、ご意見あればご記入ください。 

0 件の回答 

 

 

 

サービス利用後のご自分の変化について内容を教えてください 

8 件の回答 

 気持ちが楽になった 

 精神的におちついて、不安が和らぎ、少しずつ、元気になりました。社会と繋がっている感

じがして、自己肯定感にも、繋がっています。 

 自分を責めるのではなく、自分の症状を受け入れるようにしていこうと思えるようになっ

たり、不安がある時に話しを聞いてもらえることが安心感につながった。 

 以前よりは外に出ている 

 人に用心する事 

 心の病気で苦しんつでいるのは自分だけじゃないという事に気づきました 

 生活する上での困り事を気軽に相談出来たので、そういった問題について以前よりも対

処しやすくなった。 

 こう言う時に自分はこう感じたりこう考えるんだと見返す事ができる様な空間に身を置



ける様になりました。 

 

 

 

 

今後、希望される支援や活動があればご記入ください。 

2 件の回答 

 料理 

 妻等、身内も参加できる機会があればとも思います。 

 



 

 

質問 13：今後、事業所・連携機関（他事業所・病院・行政・企業）などに対して期待している環境

や体制が有れば、ご記入ください 

1 件の回答 

 人に喧嘩を売られないようにしてほしい。 

 

その他、Yerette に対してのご意見・ご感想などあれば、ご記入ください。 

1 件の回答 

 通ってる時は自分のことでいっぱいだったけどいつも、気にかけてくださって、いつでも

話しを聞いて頂ける環境に大変感謝しています。一緒に考えて頂いたこと、将来について

話す時も、私のどういうとこが心配か伝えてくださり親身になってくださって嬉しかった

です。 


